Назва : Форма оцінювання для визначення  стійкості щодо подолання труднощів. Молодші класи 
Опис :  Форма оцінювання написана зрозумілою учням молодших класів мовою, використовується для самооцінювання ними того, наскільки вони вміють справлятися зі складними завданнями і проблемами. 

Ключові слова : Зміни, виклики, стратегії, аналіз, наполегливість, вміння сконцентруватися

Інструкція : Оцініть, як ви можете справлятися з складними проблемами, використовуючи цю форму оцінювання. 

Категорії
Класи : 3-5 

Навчальні предмети :  

Вид оцінювання : Вирішення проблем 

	 
	4
	3
	2
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	Прагнення викликів
	Я прагну складних проблем, тому що вони цікавлять мене.
	Я часто люблю працювати над складними проблемами.
	Я уникаю складних проблем, якщо можу.
	Я не буду працювати над складними проблемами.

	Ставлення
	Мені дуже подобається те, що деякі проблеми не мають простих рішень або правильних відповідей.
	Я розумію, що деякі проблеми не мають простих рішень або правильних відповідей, і я можу з ними працювати.
	Я не люблю працювати над проблемами, які не мають правильних відповідей.
	Я не буду намагатися вирішити проблему, якщо я знаю, що вона не має правильної відповіді.

	Використання стратегій
	Коли переді мною стоїть заплутана проблема, яку потрібно вирішити, я знаю деякі стратегії, які допоможуть мені розпочати її вирішення і просуватися  далі.
	Коли мені доводиться вирішувати дуже заплутану проблему, я знаю, з чого почати.
	Зазвичай, коли я повинен вирішити дуже заплутану проблему, я не знаю, що робити, і я повинен попросити кого-небудь сказати мені, з чого почати.
	Якщо проблема є складним завданням, я зазвичай просто «здаюся» і не приступаю до її вирішення.

	Аналіз
	Самостійно я можу розділити великі проблеми на більш дрібні частини і вибрати найбільш важливі частини для роботи над ними.
	Самостійно я можу розбити велику проблему на більш дрібні частини і працювати над цими частинами.
	Мені потрібна допомога, щоб знати, які частини проблеми підходять для роботи над ними.
	Я не можу бачити більш дрібні частини великої проблеми.

	Наполегливість
	Якщо я не отримую відповіді одразу, я просто намагаюся підібрати іншу стратегію.
	Я продовжую працювати, коли я не отримую відповіді одразу.
	Мені потрібна підтримка, щоб продовжувати працювати, коли я не отримую відповіді одразу.
	Якщо я не отримую відповіді відразу, я розчаровуюся і, як правило, кидаю вирішувати проблему.

	Робота над декількома завданнями
	Працюючи над декількома завданнями, я можу швидко і легко переключатися від виконання одного виду задачі на іншу, не втрачаючи зв’язку з тим, що я роблю.
	Я можу переключатися і робити два різні завдання, не втрачаючи зв’язку з тим, що я роблю.
	Якщо хтось допомагає мені, я можу переключатися між завданнями.
	Я заплутуюся і почуваюся дуже невпевнено, якщо я повинен працювати на більш ніж однією задачею одночасно.

	Відволікання від роботи
	Я можу сконцентруватися на одному виді діяльності, навіть коли багато інших заходів відбувається навколо мене.
	Зазвичай я можу зосередитися на одному виді діяльності, коли інші заходи відбувається навколо мене.
	Я легко відволікаються, коли інші справи відбувається навколо мене, і я витрачаю багато часу на концентрацію уваги.
	Я можу тільки працювати, коли місце моєї роботи дуже тихе.


